
Trink dich fit Aktion 
Denn Durst macht schlapp 

Wir haben mitgemacht und bekommen Preise 
 
 
 

 
Wir haben bei der Aktion „Trink dich fit“ des Sportkreises Frankfurt 
mitgemacht. 
Dafür haben wir ein Geschenk bekommen.  
Wir konnten es zusammen auspacken. 
 

 
 
Genug Wasser zu trinken ist wichtig.  
Es lohnt sich, der Körper bleibt fit, wach und gesund.  
 
Und um uns weiter dafür anzuspornen, gab es nun auch Preise für die 
ganze Schule. 
 



Zum Beispiel original unterschriebene Fussbälle der deutschen 
Fussball-Nationalmannschaft. 
 

 
 
 
Dankeschön. Wir freuen uns sehr.  
 
Wasser trinken zahlt sich doppelt aus! 


